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Introduction – La finance, un outil de cohésion 

Les modèles traditionnels de solidarité 

Inclusion et apprentissage par les pairs 

Lors des Journées de la paix 2025 (« Bâtir l’avenir : s’unir pour la paix »), il devient évident que la solidarité
financière est bien plus qu’un simple concept : c’est un moteur de lien social et de résilience. En
rassemblant nos ressources et en partageant nos compétences, nous contribuons à construire une
communauté plus unie, où chacun(e) a la possibilité de participer et de prendre sa place. 

Dans de nombreuses cultures, on trouve des pratiques informelles de mise en commun des ressources,
dont la tontine est un exemple emblématique. Chaque membre verse un montant fixe à intervalles
réguliers, redistribué à tour de rôle, sans institution bancaire. Ces mécanismes reposent sur la confiance
mutuelle et offrent un accès rapide à un capital autrement difficile à mobiliser. 
Les cercles de microcrédit et les groupes de partage budgétaire fonctionnent sur des principes similaires.
En plus du prêt ou de l’épargne collective, ils sont des espaces de dialogue où l’on échange conseils,
astuces et retours d’expérience, renforçant ainsi la compétence financière de tous. 

Ces pratiques solidaires démocratisent l’accès à la gestion financière. Pour de nombreuses familles issues
de l’immigration ou des communautés racisées, ces cercles représentent souvent le premier contact avec
les notions d’épargne, de budget et d’investissement. L’apprentissage se fait sans jargon, dans un cadre de
confiance, ce qui facilite l’acquisition de bonnes habitudes et encourage la responsabilisation individuelle
et collective. 
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L’investissement communautaire, levier de développement 

Structurer des cercles financiers durables 

Perspectives et appel à l’action collective 

Au-delà de l’épargne rotative, l’investissement collectif permet de soutenir des projets durables : création
de petites entreprises locales, financement de logements abordables ou soutien à des initiatives
culturelles. En mutualisant leurs contributions, les membres d’une communauté peuvent réaliser des
objectifs ambitieux, participent à la dynamique économique locale et renforcent la solidarité
intergénérationnelle. 

Pour que ces pratiques portent leurs fruits sur le long terme, certaines conditions sont nécessaires : 
Clarté des règles : définir un fonctionnement transparent (montants, échéances, modalités de
redistribution) ; 
Gouvernance partagée : instaurer un rôle tournant ou élu pour faciliter l’organisation et la résolution
des conflits ; 
Suivi régulier : tenir un registre simple des contributions et des échanges pour renforcer la confiance ; 
Formation continue : intégrer des sessions d’information ponctuelles sur le budget, le crédit et
l’investissement pour maintenir l’engagement de tous. 

Ces éléments assurent la pérennité des cercles et élargissent leur impact social. 

La solidarité financière agit comme un catalyseur de paix : elle crée des réseaux de soutien, développe des
compétences et instaure un climat de confiance. Pour amplifier ces effets, il est crucial que chaque
communauté se saisisse de ces modèles, les adapte à son contexte et partage ses réussites. 
Que vous soyez un groupe de voisins, une association locale ou un réseau informel, initiez un cercle,
échangez vos pratiques et invitez vos pairs à rejoindre le mouvement. Ensemble, nous pouvons bâtir un
avenir où la finance n’est plus une barrière, mais un pont vers une paix véritable et partagée. 
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Faites le premier pas
Contactez-nous!
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